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HIV self-test ในประเทศไทย

• ตามมติคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการป้องกัน
     และแก้ไขปัญหาเอดส์ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชน
     รู้สถานะการติดเชื้อของตนเอง พ.ศ. 2558 กรม   
     ควบคุมโรคได้ขับเคลื่อนการใช้ชุดตรวจเอชไอวี
     ด้วยตนเอง ร่วมกับกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 
     ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา และ
     หน่วยงานอ่ืนๆ
• พ.ศ. 2562 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข ชุด

ตรวจที่เกี่ยวข้องกับการตรวจคัดกรองการติดเชื้อ
เอชไอวีด้วยตนเอง



คุณภาพมาตรฐานและข้อก าหนดชุดตรวจที่เกี่ยวข้องกับ
การตรวจคัดกรองการติดเชื้อเอชไอวีด้วยตนเอง

สิ่งส่งตรวจ ข้อก าหนด เกณฑ์การยอมรับ

Blood ความไวเชิงวินิจฉัย ไม่ต่ากว่า 99.5 %

ความจ าเพาะเชิงวินิจฉัย ไม่ต่ากว่า 99.0 %

Oral fluid ความไวเชิงวินิจฉัย ไม่ต่ากว่า 99.0 %

ความจ าเพาะเชิงวินิจฉัย ไม่ต่ากว่า 98.0 %

อ้างอิงจาก ราชกิจจานุเบกษา ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ชุดตรวจที่เกี่ยวข้องกับการตรวจคัดกรองการติดเชื้อเอชไอวีด้วยตนเอง พ.ศ.๒๕๖๒



Window period for HIV test



ประกาศ ณ วันที่ ๒๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๖







ชุดตรวจ HIV self test 
ที่ขึน้ทะเบียนกบัส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ

และมวีำงจ ำหน่ำยแล้ว ณ ปัจจุบัน



วิดีโอสาธิตการใชช้ดุตรวจเอชไอวี OraQuick ดว้ยตวัเอง • - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=CIwt9IwWk4c&list=PLjfcFeYTtlI8jLYGcofZd88YDewWxsMHJ&index=6


อินสติ Insti ชุดตรวจ HIV วิธีการใช้งานชุดตรวจเอชไอวีด้วยตัวเอง ผ่านการรับรองจาก อย ใช้ง่ายและแม่นย า - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=hwT-BYmVN7g


How to use an iCare HIV test kit - by LT Labs - YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=sIvnWpNlk24


https://www.globalpointofcare.abbott/ww/en/product-details/checknow-hiv-self-test.html

https://www.globalpointofcare.abbott/ww/en/product-details/checknow-hiv-self-test.html


At the 12th International IAS Conference on HIV Science, Jul 22, 2023

WHO calls for countries to

• Expand use of HIV self-testing (HIVST)

• Offer HIVST for initiation, continuation and re-starting pre-exposure prophylaxis (PrEP)

• Promote testing through sexual and social networks

to increase testing coverage and strengthen uptake of HIV prevention and treatment services 

for the general population in high-burden settings and in populations and regions with the greatest 
gaps in testing coverage. 
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