
ผลการด าเนินงาน

การจดับริการยาตา้นไวรสั

เพ่ือการป้องกนักอ่นการสมัผสัเช้ือเอชไอวี 

(Pre-Exposure Prophylaxis : PrEP)

กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กรมควบคุมโรค
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จ่ายเงินเอง กองทุนโลก สปสช.

ผลการด าเนินงาน PrEP ภาพรวมประเทศไทย 

ป ี2561 – 2568 (ไตรมาส 1)

National PrEP  target 
=84,000  in 2025 

PrEP coverage 20%
                     16,900  users

76% ของผู้รับบริการ
อยู่ใน กทม.และปริมณฑล
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โรงพยาบาล
ศูนย์บริการสาธารณสุข (กทม.)
MPlus/TRC/IHRI
โรงพยาบาลร่วมจัดบริการกบัหน่วยบริการภาคประชาสังคม

PrEP in 2022-2025
(Classified by Health Care Facilities)
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18%

Source : NAP,TRC,DDC   Date : 31 ม.ค. 2568

47%

หมายเหตุ : ปี 2568 ข้อมูลยังไม่ครบถ้วน



• PrEP Paring  โรงพยาบาลร่วมจัดบริการกับหน่วยบริการภาคประชาสังคม
CBO (KPLSH) และเป็นคลินิกเทคนิคการแพทย์

หน่วยบริการภาคประชาสังคมโรงพยาบาล

รพ.นครพิงค์ เชียงใหม่ Mplus เชียงใหม่

CareMat เชียงใหม่

รพ.เชียงรายประชานุเคราะห์

รพ.พุทธชนิราช

รพ.บางละมุง ชลบุรี

รพ.สรรพสิทธิประสงค์

รพ.เทพรัตน์ นครราชสีมา

รพ.หาดใหญ่

รพ.ชลบุรี

Mplusเชียงราย

Mplusพิษณุโลก

RSAT ชลบุรี

SWING ชลบุรี

RSAT อุบลราชธานี

Mplus โคราช

RSAT สงขลา
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ศูนย์การแพทย์บางรักด้านโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 

กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ กรมควบคุมโรค
SWING กทม.

RSAT กทม.
9

การขยายความร่วมมือการจัดบริการเพร็พ (PrEP)



ผลการด าเนินงาน PrEP ประเทศไทย ปี 2568 (ไตรมาส 1)

Source : NAP, TRC, DDC   Date : 31 ม.ค. 2568
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จ ำแนกตำมกลุ่มเป้ำหมำย
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เพศชายเพศหญิง

ช่วงอาย ุ

ผลการด าเนินงาน PrEP ประเทศไทย ปี 2568 (ไตรมาส 1)

จ าแนกตามเพศและช่วงอายุ

14,695, 
93%

1,118,
 7%

ชาย หญิง

Source : NAP, TRC, DDC   Date : 31 ม.ค. 2568



ผลการด าเนินงาน PrEP ประเทศไทย ปี 2568 (ไตรมาส 1)

จ าแนกรายจังหวัด

Number of sites

มากกว่า 1,500 คน (1 จังหวัด)
 

501-1,000 คน     (3 จังหวัด)

101-500 คน (6 จังหวัด)
 

51-99 คน (5 จังหวัด)

31–50 คน     (3 จังหวัด)

1-30 คน           (52 จังหวัด)

ไม่มีผู้กินยา PrEP (7 จังหวัด)

Source : NAP, TRC, DDC   Date : 31 ม.ค. 2568



ณ ปี 2568

หน่วยบริการเข้าร่วมโครงการน าร่อง

ทั้งหมด 1,052 แห่ง ใน 77 จังหวัด

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ปี 2563 

จ านวน 49 แห่ง  จัดบริการ 46 แห่ง ใน 20 จังหวัด

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ปี 2564   

จ านวน 154 แห่ง  จัดบริการ 92 แห่ง ใน 39 จังหวัด

ในระบบหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ปี 2565    

จ านวน 274 แห่ง  จัดบริการ 122 แห่ง  ใน 50 จังหวัด

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ปี 2566    

จ านวน 408 แห่ง  จัดบริการ 209 แห่ง ใน 67 จังหวัด

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ปี 2567   

จ านวน 561 แห่ง  จัดบริการ 274 แห่ง ใน 74 จังหวัด

หน่วยบริการสุขภาพที่สมัครเข้าร่วมโครงการน าร่องจัดบริการยาป้องกัน
ก่อนการสัมผัสเช้ือเอชไอวี (Pre-Exposure Prophylaxis : PrEP)

หน่วยบริการที่เข้าร่วมโครงการน าร่อง ป ี2568   

จ านวน 1,052 แห่ง  จัดบริการ 227 แห่ง ใน 77 จังหวัดSource : NAP   Date : 31 ม.ค. 2568



ขาดการยอมรับ ไม่สามารถเปิดให้บริการมีภาระงานหนัก ข้อจ ากัดในการรับรู้

การยอมรับเรื่อง PrEP
ในบุคลากร

มีหลายหน่วยบริการที่ได้รับ
การพัฒนาศักยภาพ
จัดบริการ PrEP แล้ว

แต่ยังไม่สามารถ
เปิดให้บริการ PrEP ได้

ความท้าทาย

เจ้าหน้าที่มีภาระงาน
ที่ต้องรับผิดชอบมาก

การรับรู้เรื่องการกิน PrEP
เพื่อป้องกันการติดเชือ้

เอชไอวี ยังมีจ ากัด

เวลาไม่ตรงกัน

เวลาการให้บริการ
ไม่ตรงต่อความ
ต้องการของ
ผู้รับบริการ



แผนการด าเนินการเพ่ือเพ่ิมการเข้าถึงบริการเพร็พ

1. ทบทวนและปรับปรุงแนวทางการด าเนนิงานการจัดบริการ PrEP ปี 2568

2. ขยายความครอบคลุมการจัดบริการ PrEP ในบริการ Index partner testing

3. การสร้างความร่วมมือการจัดบริการ PrEP ระหว่างโรงพยาบาลร่วมกับองค์กรภาคประชาสังคม
เครือข่ายรฐัและเอกชนทกุระดับ

4. น าร่องพัฒนารูปแบบเพิ่มการเขา้ถึงการจัดบริการเพรพ็

• การจัดบริการเพรพ็ผ่านการให้บริการสาธารณสุขระบบทางไกล (PrEP Telehealth / TeleMedicine)

• การจัดบริการเพรพ็ร่วมกับการใช้ชดุตรวจเอชไอวีด้วยตนเอง (PrEP + HIVST) 
   มี 11 แห่ง ได้แก่ รพ.จุฬาลงกรณ์ รพ.ขอนแก่น รพ.ศรีนครินทร์ คณะแพทยศ์าสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น

รพ.อุดรธานี รพ.สวรรค์ประชารักษ์ รพ.เลิดสิน รพ.ศิริราช รพ.รามาธิบดี รพ.ตากสิน 
คณะแพทยศ์าสตร์วชิรพยาบาล มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช และศูนย์บริการสาธารณสุข 28 กรุงธนบุรี



ขอบคุณค่ะ
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